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            Plan pracy na miesiąc listopad 2018    
               w grupie LISKÓW [5-latki]

(kształtowanie umiejętności społecznych, czynności samoobsługowych, nawyków higienicznych i kulturalnych, rozwój mowy, kształtowanie umiejętności komunikacyjnych, sprawności fizycznej, manualnej, dbałość o bezpieczeństwo, wychowanie przez 
sztukę, edukacja matematyczna i przyrodnicza, wychowanie moralne, rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej)
     ADAPTACJA  
•
wdrażanie się do przestrzegania zasad bezpiecznego pobytu w przedszkolu i w ogrodzie

•
respektowanie zasad/ zadań organizacyjno-porządkowych obowiązujących w grupie 
•
przestrzeganie umów społecznych regulujących relacje między dziećmi i dorosłymi

     INTEGRACJA  dzieci w grupie przedszkolnej

•
zabawy wzmacniające poczucie przynależności dzieci do grupy

•
zabawy/zadania służące integracji wszystkich członków grupy 

•
codzienne powitanie w kole, zaznaczanie się na liście obecności; 

•
celebrowanie urodzin dzieci 

     ROZWÓJ SPOŁECZNY

· zachęcanie dzieci do wspólnej zabawy spontanicznej, także z udziałem nauczyciela;

· zorganizowane zabawy/zajęcia umożliwiające dzieciom nawiązanie kontaktu 

· uczenie wyrażania swoich potrzeb i emocji w sposób akceptowany społecznie;

· tworzenie przyjaznej atmosfery, używanie zwrotów grzecznościowych

· „Nasze emocje” – zajęcia rozwijające umiejętność rozpoznawania i nazywania emocji własnych oraz innych osób; sposoby radzenia sobie z nimi.   
     SAMODZIELNOŚĆ

· wdrażanie dzieci do samodzielnego wykonywania czynności samoobsługowych w łazience, szatni, ogrodzie;

· samodzielne przygotowanie kanapek, nakładanie porcji obiadu, krojenie nożem kotletów, naleśników, racuchów,  nalewania sobie wody / soku, odnoszenie naczyń po posiłku do zmywalni
     ROZWÓJ POZNAWCZY

· Cykl kalendarzowo-przyrodniczy

·  Wprowadzenie nazwy miesiąca – listopad
· "Koral jarzębina da..." zajęcia edukacyjne i aktywność plastyczna związana z tematem (realizacja za październik) 
·  Wolność i Niepodległość - zajęcia z obszaru wychowania patriotycznego wprowadzające w temat odzyskania przez Polskę niepodległości w 1918 roku.;
poznanie legendy "O Lechu, Czechu i Rusie ", rozmowa w grupie o historii państwa polskiego, symbolach narodowych, bohaterach i miejscach pamięci narodowej;
Śpiewanie hymnu, robienie flag, rysowanie godła państwowego; wycieczka do parku Dreszera - zapalenie zniczy pod pomnikiem poległych żołnierzy, uroczysta warta;
· Jesienna słota - obserwacja i określanie stanów pogody i zjawisk atmosferycznych 
(ochłodzenie, przymrozki, zachmurzenie, deszcz, plucha); rozmowa o tym jak dbać 
o zdrowie w okresie jesienni i odpowiednio do pogody dobierać ubrania i aktywności na świeżym powietrzu

· Idzie zima - o przygotowaniu zwierząt do zimy (robienie zapasów, szukanie legowiska do snu, zmiana futra)
· Andrzejki - zajęcia /zabawy wprowadzające w tradycje i zwyczaje kultury
 
· Edukacja matematyczna
· kształtowanie odporności emocjonalnej dzieci w zabawie: gra w ściganki z opowiadaniem 

· rytmy - ćwiczenia w dostrzeganiu regularności i jej kontynuowaniu; przekładanie rytmów na różne reprezentacje (ruchowe, dźwiękowe, graficzne )
· krótki-krótszy-najkrótszy; długi-dłuższy-najdłuższy: lekcje trójstopniowa wg Montessori

•
Rozwój mowy i myślenia

· prowadzenie rozmów swobodnych i kierowanych

· opisywanie obrazka

· próby układania prostych historyjek obrazkowych

· słuchanie bajek opowieści, wierszyków,

· nauka na pamięć krótkich rymowanek, wierszy , piosenek

· zabawy paluszkowe

· zagadki
•
Przygotowanie do czytania i pisania

· doskonalenie sprawności ruchowej podczas zabaw i zajęć zorganizowanych: ćwiczenia spostrzegawczości, koordynacja wzrokowo-ruchowa, ćwiczenia rąk, aktywność plastyczna, zabawy paluszkowe, zabawy manualne, obrysowywanie konturów
· realizacja programu usprawniającego percepcję wzrokową autorstwa J. Kępki  

•
Zmysły i otoczenie
· indywidualne zabawy montessoriańskie w cichej sali

· zajęcia ciszy / koncentracji uwagi

· cykliczne zajęcia słuchowe z logopedą

· zajęcia na bazie programu "Aktywne słuchanie muzyki poważnej" wg Batii Strauss – nauka gry na instrumentach utworu Fiesta Aymara ludowej melodii z Argentyny
· masaż dziecięcy w parach (CMC) - plecy i głowa
•
Zabawy  z językiem angielskim

· stwarzanie sytuacji sprzyjających osłuchaniu się z językiem (poznawanie słów 
i zwrotów przy czynnościach życia codziennego, w czasie zajęć,  w grach i zabawach) 
•
Odimienna nauka czytania

· zabawy z imionami – przypomnienie i utrwalanie umiejętności rozpoznawania etykiet 
z imionami swoim i innych dzieci oraz nauczycieli

· składanie imion pociętych na litery

· Ściana liter – zawieszenie w sali liter alfabetu, codzienne poznawanie jednej litery
· literkowe memory

•
Sprawność manualna 

· zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, układanki, puzzle, zabawa masą solną, piaskiem, wodą, ciastoliną 
· aktywność plastyczna wykorzystująca różnorodność technik i materiałów (działania plastycznie z wykorzystaniem m.in. kasztanów)
•
Gimnastyka (zabawy ogólnorozwojowe, ćwiczenia kształtujące prawidłową postawę, korekcyjne)
•
Rytmika (zabawy umuzykalniające, nauka piosenek, zabaw muzyczno-ruchowych)
•
Zajęcia kulinarne: „Najłatwiejsze ciasto w świecie” – ciasto ze śliwkami
•
Zajęcia dodatkowe: zabawy ruchowe (z wykorzystaniem muzyki), 
                               Metoda Dobrego Startu wg M. Bogdanowicz
