Plan pracy na miesigc LUTY 2024r.
w grupie WROBELKOW (5-6latki)

Cele: rozwijanie sprawnosci fizycznej, motorycznej i manualnej, dbanie o bezpieczenstwo , ksztattowanie czynnosci
samoobstugowych, nawykdw higienicznych i kulturalnych, rozwéj mowy i myslenia, ksztattowanie umiejetnosci komunikacyjnych,
spotecznych, rozwéj emocjonalny, wychowanie moralne, wychowanie przez sztuke, edukacja matematyczna i przyrodnicza,
ekologiczna, rozwijanie percepcji i koordynacji wzrokowo-ruchowej, rozwijanie stuchu fonematycznego, przygotowanie do czytania

i pisania, wzmacnianie wiezi rodzinnych, ksztattowanie poczucia przynaleznosci terytorialnej i narodowej, wychowanie patriotyczne,
Wszystkie tresci i formy dziatan sa dostosowane do potrzeb i mozliwosci dzieci objetych pomoca psychologiczno-pedagogiczne

ADAPTACIA
e przypomnienie zasad bezpiecznego pobytu i zabawy dzieci w przedszkolu i w ogrodzie
e przypomnienie zadan organizacyjno-porzgdkowych obowigzujgcych w grupie (m.in. ustalenie rytmu
dnia, dzien i zegar daltonski, dzwonek ciszy, wybér dyzurnych dnia)
e przypomnienie zasad/umow spotecznych regulujgcych relacje miedzy dzieémi i dorostymi

INTEGRACIJA dzieci w grupie przedszkolnej
e zabawy wzmacniajace poczucie przynaleznosci dzieci do grupy Wrdébelkdow
e zabawy/zadania stuzgce integracji wszystkich cztonkéw grupy
e codzienne powitanie w kole, zaznaczanie sie na liscie obecnosci;
e celebrowanie urodzin dzieci

ROZWOJ SPOLECZNY
e zachecanie dzieci do wspdlnej spontanicznej zabawy
e zorganizowane zabawy/zajecia umozliwiajgce nawigzanie dzieciom kontaktu
® uczenie dzieci wyrazania swoich potrzeb i emocji w sposéb akceptowany spotecznie;
e uczenie dzieci efektywnej komunikacji w relacjach réwiesniczych
e tworzenie przyjaznej atmosfery w grupie, uzywanie zwrotéw grzecznosciowych
e cotygodniowe zajecia na bazie Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne
e Masaz Dzieciecy CMC w parach

SAMODZIELNOSC
e wdrazanie dzieci do samodzielnego wykonywania czynnosci samoobstugowych w toalecie
szatni, ogrodzie;
e organizowanie sobie swobodnej aktywnosci w czasie wolnym
e samodzielne przygotowanie kanapek, naktadanie porcji obiadu, odnoszenie naczyn po positku
do zmywalni

ROZWOJ POZNAWCZY

Cvykl kalendarzowo-przyrodniczy

— Luty — wprowadzenie nazwy miesigca z ilustracjg, uczenie sie wiersza na pamieé

— Zdrowe zywienie

piramida zdrowia



higiena

dzielny pacjent

Kiedys i dzis

co sie zmienito? Czego nie byto?

srodki transportu dawniej i dzi$

urzgdzenia techniczne

cykl ,Ze sztukg na Ty”

Przeglad technik malarskich i realizacja wybranych styldw malarstwa w grupie

Edukacja matematyczna

Zapoznanie sie z liczbg 8

Tworzenie kolekgji

Zabawy tematyczne (ogrdd, przedszkole, dom)
Przewidywanie

Znak odejmowania

Rozwdéj mowy i myslenia

prowadzenie rozmoéw swobodnych i kierowanych
opisywanie obrazka

préoby uktadania prostych historyjek obrazkowych
stuchanie bajek opowiesci, wierszykow,

nauka na pamie¢ krétkich rymowanek, wierszy, piosenek
zabawy paluszkowe

zagadki

Przygotowanie do czytania i pisania

¢wiczenia poprawnego wypowiadania sie, budowania wielozdaniowej wypowiedzi;
wyodrebnianie zdan w wypowiedzi, wyrazédw w zdaniu, sylab w wyrazach, gtosek w stowie;
wystukiwanie ustyszanych rytmow

zabawy w wystuchiwanie dzwiekéw

wprowadzenie liter B, b, N, n, W, w, Z, z - zadania z podrecznika

¢wiczenia globalnego czytania wg |. Majchrzak

zajecia metodg Dobrego Startu

doskonalenie sprawnosci ruchowej podczas zabaw i zajeé zorganizowanych: ¢wiczenia
spostrzegawczosci, koordynacji wzrokowo-ruchowej, ¢wiczenia dtoni i palcow, zapinanie
guzikdéw, suwaka, éwiczenia graficzne: kreslenie linii pionowych, poziomych, skosnych,
obrysowywanie konturéw, ¢wiczenia grafomotoryczne

Zmysty i otoczenie

zajecia ciszy / koncentracji uwagi
zajecia stuchowe z neurologopeda



— zajecia na bazie programu "Aktywne stuchanie muzyki powaznej" wg Batii Strauss
— zabawy materiatem zmystowym pompony,
— zabawy sensoplastyczne z wykorzystaniem m.in. materiatéw spozywczych o réznym
stanie skupienia, fakturach, zapachach
— koncert filharmoniczny Podréz przez cztery zywioty (26.02.2024)
— Dociekliwy przedszkolak Jak zrobi¢ balonowq rakiete- balony nie tylko do zabawy (15.02.2024)
— Cykl zaje¢ Sensoplastyki

e Zabawy z jezykiem angielskim

— stwarzanie dzieciom okazji sprzyjajacych ostuchaniu sie z jezykiem angielskim — stuchanie
wybranych piosenek z repertuaru "Super Simple Songs", zajecia edukacyjne;

— poznawanie pojeé i zwrotdw przydatnych w czynnosciach zycia codziennego, grach i zabawach

e Sprawnos$¢ manualna

— zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, uktadanki, puzzle, koraliki, przeplatanki, zabawa masa
solng, piaskiem, wodg, ciastoling, guzikami; dzialania z pesetga, pipetka, recepturkami

— aktywnos¢ plastyczna wykorzystujgca réznorodnos¢ materiatow i technik - gniecenie, darcie,
ciecie, klejenie, bazgranie, rysowanie, malowanie, lepienie

— aktywnos¢ plastyczna wykorzystujgca réznorodnosc technik i materiatéw (m.in "Edukacja przez
ruch" D. Dziamskiej

e Zajecia kulinarne — wyrabianie, pieczenie kruchych ciasteczek
e Gimnastyka (zabawy ogdlnorozwojowe, ksztattujgce prawidtowg postawe)

* Rytmika (zabawy umuzykalniajgce, nauka piosenek, zabaw muzyczno-ruchowych, tance)

— Zajecia dodatkowe

,Stowa w ruchu” Podstawy jezyka migowego- prowadzenie Justyna
Sobolewska , Kreatywni”

— zajecia plastyczne z wykorzystaniem m.in. materiatéw z odzysku - prowadzenie Beata
Swiderek



