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Plan pracy na Kwiecień 2024 w grupie 3-latków Wiewiórki

Plan obejmuje kształtowanie umiejętności społecznych, czynności samoobsługowych, nawyków higienicznych i

kulturalnych, rozwój mowy, kształtowanie umiejętności komunikacyjnych, sprawności fizycznej, manualnej,

dbałość o bezpieczeństwo, wychowanie przez sztukę, edukacja matematyczna i przyrodnicza, wychowanie

moralne, rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej.

I. Adaptacja dzieci w grupie przedszkolnej:

Kształtowanie umiejętności społecznych:
● nawiązanie serdecznego i bliskiego kontaktu z nauczycielem
● doskonalenie znajomości imion dzieci z grupy
● nabywanie umiejętności wyrażania słownie własnych potrzeb
● słuchanie nauczyciela i wykonywanie poleceń
● Dzielenie się zabawkami
● Ćwiczenie umiejętności składania życzeń
● Rozwijanie słowa przepraszam - jako leku na naprawienie przyjaźni

Kształtowanie czynności samoobsługowych
● samodzielne korzystanie z toalety
● mycie rąk po przyjściu z podwórka, przed jedzeniem i po skorzystaniu z

toalety
● samodzielne spożywanie posiłków
● samodzielne ubieranie się, nakładanie butów

Wspomaganie rozwoju mowy i umiejętności komunikacyjnych
● rozwijanie codziennych wypowiedzi w swobodnej rozmowie i podczas zajęć

dydaktycznych
● zachęcanie do swobodnych wypowiedzi
● wyrabianie nawyku witania się z osobami dorosłymi w przedszkolu

Emocjonalny rozwój dziecka w tym kształtowanie odporności emocjonalnej

● organizowanie sytuacji sprzyjających poznawaniu emocji i uczuć
● nabywanie umiejętności oczekiwania na zabawkę, którą chce się bawić,

różnicowanie pojęć: to moje-to nie moje uczenie się używania zwrotów
grzecznościowych

● doskonalenie umiejętności mówienia miłym głosem
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Budowanie tożsamości grupy, integracja grupy
● integrujące zabawy muzyczno - ruchowe przy muzyce
● doskonalenie umiejętności przestrzegania zasad bezpiecznego pobytu w

przedszkolu i w ogrodzie
● świętowanie urodzin

Nabywanie sprawności ruchowej
● zajęcia na sali gimnastycznej z wykorzystaniem elementów metody Ruchu

Rozwijającego Weroniki Sherborne
● zabawy muzyczno ruchowe
● edukacja przez ruch Doroty Dziamskiej

Współpraca z rodzicami
● zajęcia na sali gimnastycznej dla rodziców z dziećmi prowadzone metodą

Ruchu Rozwijającego Weroniki Sherborne

II. Rozwój poznawczy
Cykl kalendarzowo - przyrodniczy

● Kwiecień
● Powrót ptaków
● Co się dzieje w ogrodzie?
● Bezpieczeństwo na placu zabaw
● Patryjotyzm - przypomnienie informacji odnośnie flagi i godła

Edukacja matematyczna
● zadania w zakresie orientacji w schemacie ciała c.d.

○ ćwiczenie kolejności ubierania się, nakładania poszczególnych części
garderoby

● wprowadzenie obrazu graficznego cyfry 1
● rozwijanie analizy i syntezy wzrokowej

Rozwój mowy i myślenia
● zachęcanie do swobodnych wypowiedzi, prowadzenie rozmów kierowanych
● nauka na pamięć krótkich wierszyków i piosenek
● wprowadzenie odimiennej metody nauki czytania Ireny Majchrzak -

rozpoznawanie imion

Zajęcia dodatkowe
● zabawy rytmiczno - ruchowe w połączeniu z tańcami integracyjnymi z

wykorzystaniem elementów aktywnego słuchania muzyki wg Batii Strauss

Wielozmysłowe poznawanie świata
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● zabawy masami plastycznymi: ciastolina, masa solna
● zajęcia prowadzone metodą Sensoplastyka®
● zajęcia kulinarne

Język angielski
● Hello https://www.youtube.com/watch?v=ALcL3MuU4xQ c.d
● The Rainbow Song https://www.youtube.com/watch?v=wceMsYSyNUQ

● Crawl Like A Caterpillar https://www.youtube.com/watch?v=PoZdClg4SQc

https://www.youtube.com/watch?v=ALcL3MuU4xQ
https://www.youtube.com/watch?v=wceMsYSyNUQ
https://www.youtube.com/watch?v=PoZdClg4SQc

